
Januar bis  Juni 2026

64plus Angebote 

64plus Nachmittage 

Mi, 21. Januar 	 Humor und Heiterkeit – Weil unser Herz ein Lächeln braucht

Mi, 11. Februar	 Dem Himmel nah auf dem Kilimandscharo

Mi, 25. März	 Osterfeier – Ein Hoffnungszeichen in dieser Welt

Mi, 22. April	 Farbenzauber und Orgelklang in unserer Kirche

Di, 19. Mai	 Alphornklänge – Ökumenischer Nachmittag 

Mi. 17. Juni 	 Tagesausflug ins Klettgau mit dem Rebenbummler

Erzählcafé mit Elisabeth Härter
•	 Donnerstag, 19. Februar, 14 bis 16 Uhr, Re. Kirche Wollerau in Wilen, Unterkirche, 

Thema: «Fasnachtszeit»
•	 Donnerstag, 30. April, 14 bis 16 Uhr, Gemeinschaftszentrum Freienbach,  

Thema: «Frühlingsgefühle»
•	 Donnerstag, 11. Juni, 14 bis 16 Uhr, Ref. Kirchgemeindehaus Pfäffikon,  

Thema: «Schulreise»

Gfreuts Ässe mit Rosi Dietschi und Team
Jeden Dienstag noch bis 26. Mai 2026 dürfen Sie sich, ob reformiert oder katholisch, auf ein 
gemütliches Mittagessen in Gesellschaft freuen. Wenn auch Sie sich gerne einmal verwöhnen lassen 
möchten, melden Sie sich doch für ein Mittagessen an. Für 16.– gibt es einen feinen Salat, Suppe, 
Hauptgang und selbstgemachten Dessert. Wein und Kaffee gehören auch dazu. Anmeldung für 
die ganze Saison oder für einzelne Essen jeweils bis Montag, 10 Uhr an 055 416 03 36 oder www.
refkirchehoefe.ch  

Zäme Singe mit Elisabeth Härter
NEU: Ab Januar 2026 einmal monatlich eine Stunde gemeinsames Singen in lockerer Runde. Wir 
wollen in altbekannte Lieder einstimmen, begleitet von Instrumenten. So geht das alte Liedgut nicht 
verloren, das Singen tut Seele und Körper gut und die Gemeinschaft kommt auch nicht zu kurz. 
Dazwischen gibt’s einen kurzen Impuls.
Treffpunkt jeweils am Dienstag um 14 Uhr im Ref. Kirchgemeindehaus Pfäffikon. Das Singen kann 
mit dem Besuch beim Gfreuts Ässe kombiniert werden. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Ich 
freue mich auf Ihren Besuch. 
Daten: 27. Januar, 24. Februar, 31. März, 28. April, 26. Mai, 30. Juni

64plus aktiv mit Elisabeth Härter und Matthias Fehr
•	 Mittwoch, 20. Mai 2026: Ausflug ins Neeracherried mit Führung 

Wir fahren mit dem Car zum BirdLife-Naturzentrum Neeracherried. Nach Kaffee und Gipfeli 
geht es auf eine spannende Führung durch das Ried mit Schwerpunkt Lebensraum Ried und 
Vogelbeobachtungen. Voller Eindrücke geht es dann ins nahe Restaurant, wo wir beim Essen die 
Gemeinschaft geniessen können. Danach kann noch etwas auf eigene Faust am Ried spaziert 
werden, bevor wir uns auf den Rückweg machen. Die Abfahrtszeiten des Cars finden Sie unter 
www.refkirchehoefe.ch, auf dem separaten Flyer und im Kirchenblatt. Kostenbeteiligung: Fr. 45.– 
Anmeldung bis Montag, 18. Mai, 10 Uhr auf der Homepage oder an 055 416 03 36

64plus Gesundheitsturnen mit Beatrix Steiner
Gemeinsam bewegen wir uns regelmässig, um unsere Gesundheit zu fördern und fit zu bleiben. 
Das Turnen findet einmal pro Woche am Donnerstag von 14.30 – 15.30 Uhr statt. Kommen Sie in 
bequemer Kleidung, das benötigte Material ist vorhanden. Das Gesundheitsturnen ist kostenlos für 
Sie. Eine Anmeldung ist nicht nötig, wir freuen uns auf Sie.

Kirchenbus-Shuttle zur Ref. Kirche Wollerau in Wilen
Der Kirchenbus fährt neu nur noch auf Anfrage. Bitte informieren Sie sich im aktuellen Höfner 
Kirchenblatt.
Daten: Fr, 3. April (Karfreitag), So, 5. April (Ostersonntag), So, 10. Mai (Muttertag), So, 24. Mai 
(Pfingsten), So. 21. Juni (Kantatengottesdienst)

Elisabeth Härter Diakonin 64plus, Telefon 055 416 03 36
Ev.-ref. Kirchgemeinde Höfe, Hofstrasse 2a, 8808 Pfäffikon, www.refkirchehoefe.ch



Mittwoch, 21. Januar 2026, 14 Uhr 
Ref. Kirchgemeindehaus Pfäffikon, Hofstrasse 2a

Humor und Heiterkeit – Weil unser Herz ein 
Lächeln braucht
Herzliche Einladung zum Ökumenischen 64plus Nachmittag!

Lassen Sie sich überraschen von einem fröhlichen Nachmittag mit Tiefgang, 
an dem das Lachen und die Gemeinschaft nicht zu kurz kommen. Die 
Referentin Beatrix Böni meint: «Humor und Heiterkeit zählen zu den Gaben, 
die dem Menschen eine besondere Würde verleihen. Freuen Sie sich auf 
mutmachende Impulse und überraschende Heiterkeitsbrisen.»  
Im Anschluss sind alle herzlich zu einem Zvieri eingeladen. 
Anmeldung bis Montag, 19. Januar, 10 Uhr über
www.refkirchehoefe.ch oder an 055 416 03 36

Mittwoch, 22. April 2026, 14 Uhr
Ref. Kirche Wollerau in Wilen

Farbenzauber und Orgelklang in unserer Kirche
Den Kirchenfenstern und der Orgel auf der Spur

Diesen Nachmittag verbringen wir in unserer Kirche. Dort lassen wir uns auf 
die Farben und Motive der Kirchenfenster ein und ergründen gemeinsam, 
was sie uns wohl erzählen möchten. Ausserdem dürfen wir unserem 
Kirchenmusiker Alexander Seidel über die Schulter schauen und uns in die 
Geheimnisse der Orgel einweihen lassen, samt Kostproben ihres Klanges. 
Den Zvieri dürfen wir danach in der Unterkirche geniessen. 
Anmeldung bis Montag, 20. April, 10 Uhr über
www.refkirchehoefe.ch oder an 055 416 03 36

Mittwoch, 11. Februar 2026, 14 Uhr 
Ref. Kirchgemeindehaus Pfäffikon

Dem Himmel nah auf dem Kilimandscharo
Erlebnisbericht zur Besteigung des höchsten Berges Afrikas

An diesem Nachmittag berichtet unsere Kirchgemeinderätin Karin Fuhrer 
in Wort und Bild von ihrem Weg auf das Dach Afrikas und von dem, was sie 
unterwegs erlebte. Eine Gipfelbesteigung in solch einsame Höhen bewegt 
Körper, Seele und Geist und lässt den Menschen staunen über die Schöp-
fung. Umrahmt wird der Anlass mit Rhythmen von afrikanischen Trommeln 
mit Susanne Fuchs und mit einem feinen Zvieri. 
Anmeldung bis Montag, 9. Februar, 10 Uhr über  
www.refkirchehoefe.ch oder an 055 416 03 36

Dienstag, 19. Mai 2026, 14 Uhr 
Kath. Pfarreizentrum Pfäffikon

Alphornklänge
Ökumenischer Seniorenanlass mit Konzert vom Alphornquartett 
Lochus

Lassen Sie sich entführen in die Welt der Naturklänge, wenn die Alphörner 
auf der Bühne vierstimmig und vielfältig ertönen. Entspannen Sie und 
geniessen Sie den vollen Klang. Im Anschluss an das Konzert gibt es einen 
feinen Zvieri und Zeit für Gespräche und Geselligkeit.
Anmeldung bis Donnerstag, 14. Mai über 
www.refkirchehoefe.ch oder an 055 416 03 36

Mittwoch, 25. März 2026, 14 Uhr 
Ref. Kirchgemeindehaus Pfäffikon

Osterfeier
Ein Hoffnungszeichen in dieser Welt 

Wir feiern Ostern und gehen miteinander in Wort, Bildern und Musik der 
Frage nach, was Hoffnung für uns bedeutet. In der Schöpfung finden sich 
Zeichen, die hinweisen auf das grösste Wunder, die Auferstehung von Jesus 
Christus und seine Wirkkraft bis heute. Zeit für Gemeinschaft beim Zvieri 
gehört auch dazu. Rahel Eggenberger, Alexander Seidel und das 64plus-
Team laden Sie herzlich ein, mit uns zu feiern und die Hoffnung frisch 
keimen zu lassen.   
Anmeldung bis Montag, 23. März, 10 Uhr über
www.refkirchehoefe.ch oder an 055 416 03 36

Mittwoch, 17. Juni 2026 ganzer Tag

Tagesausflug ins Klettgau mit dem Rebenbummler
Einladung zum Genussausflug in die Rebberge um Hallau

Mit dem Car fahren wir ins Klettgau zur Winzerstube Hallau. Nach dem 
Winzer-Apéro und dem Mittagessen geht es auf grosse Rundfahrt mitten 
durchs Weinbaugebiet am Hallauer Bergrücken. Lassen Sie sich auf den 
bequemen Wagen des «Rebenbummlers» vom Traktor durch die Rebberge 
kutschieren und geniessen Sie die schönen Ausblicke. Die Abfahrtszeiten 
finden Sie unter www.refkirchehoefe.ch, auf dem separaten Flyer und im 
Kirchenblatt. 
Anmeldung bis Donnerstag, 11. Juni 
über www.refkirchehoefe.ch oder an 055 416 03 36


